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Nous vous rappelons que France STAY au 06 45 68 54 89  se tient à votre disposition 7 jours sur 7 jours pour tout problème 
personnel durant votre séjour. 

 

BIENVENUE A PARIS, DANS VOTRE FAMILLE D'ACCUEIL ! 

Vous avez choisi la formule en famille d’accueil :  

 RECEVOIR  un étudiant(e), créé un certain nombre d’engagements de la part de la famille d’accueil, 
et: 

 ETRE RECU vous impose  un certain nombre d’égards vis-à-vis de votre famille d’accueil. 

Afin que la vie commune soit agréable, joyeuse, harmonieuse et conviviale durant votre séjour,  la famille  et France STAY vous 
remercient  de bien vouloir suivre ces quelques conseils : 

Voici  le meilleur moyen de créer de bonnes relations avec votre famille! 

CHAMBRE 
• Si vous désirez afficher des photos ou des informations, demandez un panneau. Ceci afin d'éviter d'agrafer, sur les murs, 
• Laisser la chambre en ordre pour que le ménage puisse être fait, une fois par semaine. 
• Pensez à éteindre la lumière dans votre chambre lorsque vous sortez. Nous devons tous participer aux 

économies d'énergie et l’électricité coûte très chère en France 
• La chambre ne doit pas être utilisée pour stocker et consommer des aliments (sandwiches, gâteaux, fruits, riz, etc.).  
• IMPORTANT : Il est strictement interdit de stocker des produits illicites dans la chambre (tels que drogue ou alcool). 

SALLE DE BAINS - LINGE 
• Bien nettoyer la baignoire ou la douche après les avoir utilisés ; leur propreté est de votre responsabilité.  
• Limiter votre temps de douche pour les économies d’énergie et d’eau 
• Nettoyer le lavabo 
• N'utilisez pas vous-même la machine à laver sans demander à la famille  si elle accepte de vous proposer de laver un peu de votre linge chaque 

fin de semaine. Si votre linge ne peut être lavé à la maison, la famille vous indiquera la laverie la plus proche. 
• Les serviettes de toilette sont fournies et changées chaque semaine. 
• Les draps tous les 10 jours. 

- PETIT DEJEUNER ET DINER 
• Le petit déjeuner  « à la française », (café, thé, chocolat), pain, beurre, confiture ou céréales ( jus de fruits), sera traditionnel, 
• Si vous avez un accès à la cuisine, mettez votre nourriture à l'endroit dans le réfrigérateur qui vous est réservé  par la famille.  

Si vous avez accès à la cuisine, et après utilisation, merci de laisser ce lieu propre.  
• Respectez le temps de dîner de la famille si vous ne dînez pas avec elle.  
• Si vous dînez avec la famille. N'oubliez pas d'avertir si vous arrivez en retard.  
• Prévenez à l'avance si vous  ne dînez pas. 
• en cas de régime spécial (diabète, végétarien, intolérance à un aliment spécifique) nous vous demandons d'en parler à votre famille. 

SORTIES TARDIVES - ABSENCES 
• Lorsque vous sortez le soir et rentrez tard dans l'appartement, veuillez à ne pas faire de bruit inutile 

pour ne pas réveiller les autres personnes dans l’appartement ou les voisins. 
• Si vous comptez dormir chez des amis, n'oubliez pas de prévenir la famille pour qu'elle ne s'inquiète 

pas inutilement. 

RESPONSABILITE PERSONNELLE 
• Ne faites  jamais venir quelqu'un dans l'appartement, ni le jour ni la nuit, sans l’accord de votre famille. 
• Si vous cassez ou détériorez quelque chose, vous devez obligatoirement en informer la famille sans 

délai (Il est exigé que la famille soit dédommagée).  
• Attention : (la perte des clés entraîne obligatoirement l’obligation de remboursement).... et si vous avez des questions, n'hésitez pas à les 

poser à votre famille d'accueil ! 
 

• TRES BON SEJOUR ! 


